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LATVIJA, LIETUVA UN IGAUNIJA

APRĪLIS 2026
• AUZU-ĀBOLU ŠĶIEDRVIELAS #2864

• ALVEJAS ZĀĻU DZĒRIENA 

KONCENTRĀTS, KLASISKAIS #0006

• MICROBIOTIC MAX #173K

• COLLAGEN BEAUTY COMPLEX #076K

• NITEWORKS #3150

• IMMUNE BOOSTER #233K

VISIEM NEATKARĪGAJIEM PARTNERIEM UN SUPERVISOR!

VEICIET PASŪTĪJUMU 200 UN VAIRĀK PERSONĪGI IEGĀDĀTĀ 

APJOMA PUNKTU (PPV) APMĒRĀ, IESKAITOT VISUS 6

"PIRMS BROKASTĪM" PROGRAMAS PRODUKTUS,

UN SAŅEMIET KUPONU PRODUKTA IEGĀDEI KOPĀ AR 

NĀKAMO PASŪTĪJUMU*!

KUPONS PRODUKTA IEGĀDEI

• EUR 20 APMĒRĀ

AKCIJA
"PIRMS BROKASTĪM" 

„UZTURA BAGĀTINĀTĀJS. UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU”

* Kupons būs pieejams 72 stundas pēc kvalifikācijas pasūtījuma veikšanas ar programmu "PIRMS BROKASTĪM".



AKCIJAS NOSACĪJUMI

• Akcija ir pieejama visiem neatkarīgajiem partneriem un Supervisor Latvijā, Lietuvā un Igaunijā.

• Kuponu var izmantot tikai pasūtījumiem Pārdošanas centrā (PC) un pa tālruni.

• Akcija ir spēkā no tās paziņošanas brīža līdz 2026. gada 30. aprīlim.

• Akcijā var piedalīties neierobežotu skaitu reižu.

• Kupona produkta iegādei izmantošanas termiņš – līdz 2026. gada 31. maijam. Kupons būs pieejams 72 stundas pēc 

kvalifikācijas pasūtījuma veikšanas ar programmu "PIRMS BROKASTĪMS" . Neizmantotie kuponi tiks anulēti.

• Kuponi produkta iegādei tiks aprēķināti līguma reģistrācijas valsts valūtā. Neatkarīgajiem partneriem un Supervisor –

EUR 20.

• Akcija var noslēgties priekšlaicīgi.

• Neatkarīgajiem partneriem nedrīkst būt ētikas noteikumu pārkāpumi. Kvalifikācija var tikt anulēta vai pārskatīta 

saistībā ar neatbilstību Herbalife neatkarīgo partneru Uzvedības noteikumiem, kas konstatēta neatkarīgajam 

partnerim vai zemāk esošai Organizācijai, kas ietekmējusi kvalifikāciju.

• Neatkarīgajiem partneriem ir jāievēro visas nodokļu saistības un pārskatu sniegšanas prasības, veicot Herbalife

biznesu, tostarp gadījumos, kad tiek saņemti maksājumi un dāvanas Promotion ietvaros (Biznesa vadības noteikumi 

„Biznesa reģistrācija un nodokļi”).

AKCIJA
"PIRMS BROKASTĪM" 



Vienkārši ieteikumi svara 
samazināšanai

Aizstāt otro ēdienreizi (vēlams vakariņas) ar Uzturvielu kokteili 

Formula 1 ar olbaltumvielām.

Izslēgt liekos vienkāršos ogļhidrātus no uztura.

Palielināt olbaltumvielu patēriņu dienas laikā.

Palielināt sarežģīto ogļhidrātu daudzumu uzturā.

Palielināt ūdens patēriņu (30 ml uz 1 kg ķermeņa masas) ikdienā.

Novērst pārēšanos vakarā.

Uzturēt saikni ar Personīgo konsultantu.

Personalizējam uzturu no rīta |

nodarbojamies ar svara kontroli un samazināšanu visas dienas garumā

Mainot dzeršanas režīmu, nepieciešams konsultēties ar speciālistu.

Jebkādi apgalvojumi par svara kontroli attiecas uz Herbalife svara kontroles programmu, kas cita starpā ietver 

sabalansētu uzturu, regulāras fiziskas aktivitātes, ikdienā nepieciešamā šķidruma daudzuma uzņemšanu, uztura 

bagātinātāju lietošanu, ja tas vajadzīgs, un pietiekamu atpūtu. Visi rezultāti ir individuāli un var atšķirties.



PERSONALIZĒTAS BROKASTIS 
— PAREIZA UN SABALANSĒTA 
UZTURA PAMATS

Luidži Gratons,
Herbalife viceprezidents apmācību jomā

Herbalife uztura Zinātniskās konsultatīvās padomes priekšsēdētājs



Brokastis — dienas galvenā 
ēdienreize

Sabalansētas brokastis:

• palīdz nodrošināt enerģiju

• novērš “ogļhidrātu” izsalkumu

• nodrošina organismu ar nepieciešamajām uzturvielām

• aktivizē gremošanas trakta darbību un vielmaiņu pēc 
nakts badošanās

• veido “vielmaiņas enkuru” diennakts ritmu stabilitātei

Avoti: 8 galvenie sabalansēta uztura principi Elektriskais resurss // Federālā dienesta pārvalde patērētāju 

tiesību un cilvēku labklājības aizsardzības jomā Maskavā: tīmekļa vietne — URL: 

https://77.rospotrebnadzor.ru/index.php/press-centr/186-press-centr/13001-8-osnovnykh-printsipov-

zdorovogo-pitaniya-18-06-2024



Personalizētas brokastis: 
3 posmi

Sniegt enerģiju
• Šķīstošais zāļu dzēriens 
ar tēju ekstraktiem

Nodrošināt uzturu
• Olbaltumvielu kokteilis

Iekustināt organismu
• Rīta dzēriens

1. daļa 2. daļa 3. daļa



Rīta dzēriena (PIRMS BROKASTĪM) personalizācija:

Atbalsts 
asinsvadiem

Skaistums Gremošana Imunitāte 

PAMATS + specializēts produkts

+ + + +

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS. UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN 
SABALANSĒTU UZTURU.



Mans dzēriens pirms 
brokastīm

1. Mans rīta dzēriens 
„PRO”

Viena glāze — vairāku uzdevumu 

risināšanai: gremošanas, sirds un 

asinsvadu, imūnsistēmas atbalstam, kā 

arī skaistumam.

+
*šis produkts nav pieejams Baltijas valstīs.

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS. UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN 
SABALANSĒTU UZTURU.
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